So gehen Jugendliche mit Corona um

Fur viele hat sich der Alltag wegen der Pandemie stark verandert. Jugendliche im Saarland geben Einblicke in ihr derzeitiges Leben.

VON BENJAMIN RANNENBERG

SAARBRUCKEN Junge Menschen
im Saarland kommen bislang gut
durch die Corona-Krise — trotz der
seitWochen geltenden Ausgangsbe-
schrankungen und Kontaktsperren,
die nun gelockert worden sind. Die
SZ horte sich bei jungen Erwach-
senen aus Jugendzentren im Land
um. Leben sie trotz der Einschrédn-
kungen noch immer Solidaritat mit
ihren Mitmenschen oder schotten
sie sich ab? Wie fiihlen sie sich und
wie verbringen sie in diesen Zeiten
ihre Freizeit?

Jasmine Drexler erinnert sich
noch gut an jenen Tag im Mérz, an
dem landesweit alle Jugendzen-
tren und -clubs zur Eindimmung
der Corona-Pandemie geschlos-
sen werden mussten. Die 22-Jdhri-
ge aus Saarbriicken-Fechingen ist
Vorsitzende des Juz St. Arnual und
klarte die weiteren Schritte mit ihren
Teamkollegen aus dem Vorstand per
Whatsapp ab. Der Alltag hat sich al-
lerdings fiir die Juz-Aktivistin kaum
verdndert: Als Auszubildende zur
Heilerziehungspflegerin im zwei-
ten Jahr muss sie weiterhin Haus-
aufgaben machen, Klassenarbeiten
schreiben - nureben alles zu Hause
und per E-Mail. Nebenher arbeitet
Drexler, um ihren Lebensunterhalt
zu finanzieren, in einem Wohnheim
fiir Schwerstbehinderte auf450-Eu-
ro-Basis. ,,Ich miisste auch weiter-
arbeiten, wenn die Bewohner des
Hauses erkranken, denn sie konnen
sich nicht selbst versorgen”, betont
sie. Ein personlicher Einschnitt: Auf
Karaoke-Abende in Cafés und Pubs
muss sie in Corona-Zeiten verzich-
ten — normalerweise trifft sie sich
dafiir mehrmals in der Woche mit
Freunden.

Damit die Supermérkte und Dro-
gerien nicht zu iiberfiillt sind, hat sie
mit ein paar Freunden einen Mit-
bring-Service organisiert. ,Wir fra-
gen per Whatsapp die anderen, wenn
wir zum Einkaufen fahren, ob sie et-
was brauchen und ob wir etwas mit-
bringen sollen®, erzihlt sie. Denn es
sei besser zu Hause zu bleiben und
andere um Hilfe zu bitten, wenn man
etwas braucht. Auch im landlichen
Raum gibt es vergleichbare Hilfs-

Viele Jugendliche unterstiitzen pflegebediirftige Verwandte in der Corona-Krise. Jugendzentren organisieren Hilfe fiir alleinstehende Menschen.

angebote, so zum Beispiel in der
Gemeinde Mandelbachtal, wo Ju-
gendliche aus dem Jugendclub Om-
mersheim, einen kostenlosen Service
fiir Einkdufe und Besorgungen orga-
nisieren. Wer zu einer Risiko-Gruppe
gehort und keine Angehdorigen hat,
kann telefonisch, perWhatsapp oder
iibersoziale Netzwerke mit den Hel-
fern Kontakt aufnehmen.

Niclas Scherer aus Neunkir-
chen-Wiebelskirchen kann der
Krisenzeit auch eine positive Sei-
te abgewinnen. ,Mir geht es in die-
ser Situation relativ gut. Ich kann
mit meinem Hund in den Wald ge-
hen wann immer ich will“, sagt der
21-Jdhrige, der sich ehrenamtlich
als Kassenwart im Juz Neunkirchen
engagiert und zurzeit eine Erzieher-

ausbildung macht. Uberhauptkén-
ne er jetzt endlich zur Ruhe kom-
men. Trotzdem vermisse er das Juz
und seine Freunde, zu denen er Kon-
takt tiber Instagram, Facetime und
Whatsapp hilt. Vor Kurzem hat das
Juz Neunkirchen eine Solidaritéts-
aktion gestartet, die Helfer sammel-
ten haltbare Lebensmittel und Hygi-
eneartikel und spendeten diese an
die Obdachlosenhilfe des Diakoni-
schen Werks in Neunkirchen. ,Wir
rufen die Neunkircher dazu auf, wei-
ter an Hilfsbediirftige und Obdach-
lose zu spenden, egal ob Geld- oder
Sachspenden®, sagt er. In der Kreiss-
tadt sei es namlich so, dass es —an-
ders als etwa in Saarbriicken — kei-
nen zentralen Platz fiir Menschen,
die auf der Strafeleben, gebe. Sche-

rer: ,Uns war diese Aktion deshalb
sowichtig, weil diese Menschen oft-
mals am Rande des Existenzmini-
mums leben.” Dersozial engagierte
Juz-Aktivist lebt nicht nur Solidaritat
mit seinen Mitmenschen, sondern
auch im familidren Kreis. Da Sche-
rers GroReltern im Haus nebenan
wohnen und sie zur Risiko-Grup-
pe gehorten, unterstiitzt er sie, in-
dem er fiir sie einkauft. ,Weil mei-
ne GroReltern beide Mitte 80 sind,
ist es wichtig, sie bestmoglich zu
schiitzen, da sie auch mit verschie-
denen gesundheitlichen Problemen
zu kimpfen haben®, erklart er.
Isabella Cazzini und ihre Freun-
din Jasmin Majewski gehen in die-
sen Tagen tédglich am Lisdorfer Berg
spazieren. Auf ihren Spaziergangen
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achten die beiden darauf in einem
moglichst groRem Abstand ne-
beneinander herzugehen. Jasmin
Majewski, 21 Jahre alt, macht ei-
gentlich wihrend ihrer Erziehe-
rinausbildung ein Vorpraktikum,
war aber zur Zeit der landesweiten
SchlieRung aller Kitas freigestellt.
Arbeitsauftrage, die sie von der Aka-
demie fiir Erzieher in Saarlouis per
E-Mail erhilt, erledigt sie zu Hau-
se. Die 24 Jahre alte Isabella Cazzi-
ni arbeitet bei einem Héndler fiir
Autoteile in Saarlouis-Roden, doch
ihr Chefhat ihr wegen der schlech-
ten Auftragslage zum Ende des Mo-
nats April gekiindigt. Insofern lei-
de sie — dhnlich wie ihre Kollegen,
die auf Kurzarbeit gesetzt wurden
—sehr unter der Corona-Krise. Das

Weiteres Projekt zeigt
Alltag von Jugendlichen

Das Flimprojekt . Feel Free!"
der offenen Jugendarbeit der
PADSAK, des Daarler Juz und des
Saarlandischen Filmbdros gibt
ebenfalls Einblicke in den Alltag
von jungen Menschen wahrend
der Corona-Zeit im Saarland. Auf-
grund der Pandemie wurden die
Dreharbeiten jedoch zwischen-
zeitlich gestoppt. Es entstand die
Idee, das Projekt in .Feel Free! -
online!” umzuwandeln.

15 Junge Menschen aus Saar-
briicken dokumentierten darin
ihre Gedanken und Gefiihle in ei-
nem Videotagebuch. Uber einen
Zeitraum von 14 Tagen erzahlten
sie taglich in maximal viermini-
tigen Videos, wie es ihnen geht,
was sie erleben, sie beschaftigt
und sie bewegt. Erklartes Ziel von
.Feel Free!l-online!" ist, dass die
Jugendlichen erkennen, dass sie
nicht alleine in der Situation sind
und dass eine Gemeinschaft wei-
terhin existiert. Gefordert wurde
das Programm durch das bundes-
weite Programm ,Kultur macht
stark - Ich bin HIER" des Bundes-
ministeriums fur Bildung und For-
schung.

Haus verlisst sie in Corona-Zeiten
nur noch, um zur Arbeit zu fahren,
zum Einkaufen und zum Spazie-
ren. Im Juz Utopia in Saarlouis war
sie, bevor die Kontaktsperre ver-
hédngt wurde, beinah taglich. ,Ich
war schon sehr oft fiir meine Mut-
ter einkaufen”, erzahlt Cazzini. Da
ihre Mutter aufgrund einer Krebs-
erkrankung ein geschwichtes Im-
munsystem hat, wollte sie von An-
fang an nicht, dass diese sich in
tiberfiillten Supermaérkten einem
erhohten Ansteckungs-Risiko aus-
setzt. Beiden jungen Frauen sei in
letzter Zeit positivaufgefallen, dass
die Saarldander viel freundlicher als
sonst seien, sei es beim Einkauf
oder beim Spaziergang im Wald.
So habe die Krise auch ihr Gutes.



